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con otras patologías
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Regiones con mayor patología:

� Hueco poplíteo
� Pierna en su tercio distal

Cara posterior

� Hueco poplíteo
- Gemelo-semimembranoso-bolsas
- Vasos poplíteos
- Otras estructuras: LCP, meniscos, etc...

� Pierna
- Tercio proximal
- Tercio medio
- Tercio distal

� Unión musculoesquelética aquílea

Cara posterior: patología
� Quistes poplíteos: quiste de Baker
� Complicaciones
� Patología asociada:

-  inflamación del TCS
-  rotura meniscal

-  Derrames serosos
-  Patología vascular

Quiste de Baker: características
� Morfología:

- ovoidea en forma de �boomerang� o �boina vasca�
- límites redondeados
- ecogenicidad : anecoico o ecogénico
- engrosamiento de la sinovial
- ausencia de flujo con el Doppler

� Complicaciones: Rotura del quiste
- afilamiento del cabo distal
- colección líquida en planos declives

Patología traumática
� Contusiones: derrame seroso de Morel-Lavalle
� Roturas de las fascias
� Hernias musculares
� Roturas musculares

- Elongación
- Rotura parcial
- Rotura total-desinserción

� Grupos musculares
- Gemelos ( interno en el 99 %, y en el tercio distal)
- Sóleo

� Unión músculotendinosa Aquílea

Diagnóstico diferencial
� A nivel del hueco poplíteo con un Baker.
� En el tercio distal de la pierna con una rotura fibrilar

o con una colección líquida.
� En todas ausencia de señal con el Doppler.


