
Reportaje

60 Anales de Cirugía Cardíaca y Vascular 2002;8(1):61

Nueva sala de angiografía
en el Hospital del Sagrat Cor

El Hospital del Sagrat Cor de Barcelona inauguró en oc-
tubre del año pasado su Sala de Angiografía Cardiovas-
cular, que permite realizar exploraciones angiográficas y
angioplastias en el mismo centro. De esta forma el hospi-
tal deja de derivar las exploraciones angiográficas a cen-
tros concertados, evitando así el riesgo asociado a los
traslados de pacientes en estado crítico a otros hospitales.

Según los doctores Antoni Roca y Ramon Pujadas -Direc-
tor Gerente y Director del Servicio de Cardiología del Hos-
pital, respectivamente- disponer o no de sala de angiografía
cardiovascular en el Hospital cambia radicalmente las
posibilidades asistenciales ofrecidas por el centro, ya que
resulta imprescindible para solucionar casos urgentes,
especialmente en los síndromes coronarios agudos.

El proyecto de la nueva sala
de angiografía
Aunque en su diseño inicial el Hospital del Sagrat Cor
disponía de sala de angiografía cardiovascular, aquel
equipo quedó técnicamente obsoleto y no disponía del
equipo adecuado para realizar intervenciones. En 1998
una avería determinó el cierre de la sala, y a partir de ese
momento las exploraciones diagnósticas empezaron a
realizarse en centros externos concertados.

Durante ese periodo, según los doctores Roca y Pujadas,
resultó especialmente problemático coordinar los proce-
dimientos de revascularización mediante intervencionis-
mo percutáneo, especialmente en situaciones de urgencia
y gravedad. Además, la actividad diaria de los Servicios de
Cirugía Cardíaca y Cirugía Vascular se vio perjudicada al
tenerse que realizar las angiografías diagnósticas en cen-
tros externos. Ante estos problemas, el plan de inversiones
tecnológicas del Hospital decidió dar prioridad a la capa-
cidad asistencial cardiovascular del Sagrat Cor, dando luz
verde a la creación de una nueva sala de angiografía.

Una sala moderna y funcional
Esta nueva sala de angiografía dispone de una superficie
total de 160 m2 y está ubicada entre el área de urgencias,
el bloque quirúrgico y el de radiodiagnóstico. El complejo
dispone de una sala de espera para familiares situada en
el área de radiodiagnóstico, mientras que para la circula-
ción de pacientes se utiliza la entrada desde el bloque
quirúrgico. Además de la sala de exploraciones (de 6,5 x
5,5 metros), el nuevo complejo dispone de sala de com-
presión, área de limpieza y preparación de material, ves-
tuario, almacén, sala de control y despacho médico.

La sala está dotada de una instalación radiológica que
permite la realización de estudios diagnósticos e
intervencionismo en Cardiología, Neurología y Angiolo-

gía con técnica de adquisición, tratamiento, análisis y
almacenamiento digital de alta resolución. Además, a
parte del personal facultativo especializado pertenecien-
te a los Servicios de Cardiología o Cirugía Vascular del
centro, la sala dispone de dos enfermeras con experien-
cia en angiografía, así como el soporte del personal ad-
ministrativo adscrito a Cardiología y Cirugía Vascular.

En los últimos años la demanda asistencial del Hospital
del Sagrat Cor derivada de enfermedades cardiovascula-
res ha aumentado progresivamente: en el año 2000 se
registraron más de 35.000 visitas y 2.000 ingresos en el
Servicio de Cardiología, Cirugía Cardíaca y Cirugía Vas-
cular. En total, se llevaron a cabo 650 exploraciones
angiográficas diagnósticas y 100 procedimientos de revas-
cularización mediante intervencionismo. Es por ese mo-
tivo que, según explican los doctores Roca y Pujadas, la
creación de la nueva Sala de Angiología se hizo necesa-
ria, para evitar los costes del traslado de pacientes y los
problemas de coordinación asociados a estas explora-
ciones o tratamientos.

Previsiones de futuro
La actividad cardiológica representa aproximadamente
el 50% de la disponibilidad horaria de la sala y está
cubierta por dos cardiólogos especializados en interven-
cionismo. Para el futuro a medio plazo se proyecta am-
pliar la capacidad asistencial en intervencionismo car-
diovascular ante pacientes críticos (como el infarto agu-
do de miocardio).

Esta nueva sala de angiografía se inauguró bajo una pre-
visión inicial de 650 casos anuales, que es la demanda
natural generada por los pacientes en patología cardio-
vascular del Hospital del Sagrat Cor. Sin embargo, una vez
normalizada esta actividad, para este año está previsto
concertar la prestación de actividad adicional para otras
instituciones, tanto de financiación pública como privada.
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El Hospital del Sagrat Cor es un Hospital General de 350
camas ubicado en el ensanche izquierdo barcelonés, que
atiende a una población urbana constituida en su mayoría por
mutualistas de compañías de seguro privado. La actividad de
este hospital es francamente potente, como demuestran las
cifras: en el año 2000 alcanzó un volumen de 20.900 altas,
30.000 intervenciones quirúrgicas, 375.000 visitas
ambulatorias (115.000 primeras visitas) y 45.000 urgen-
cias. El Hospital del Sagrat Cor dispone de todos los servicios
médicos propios de un Hospital General, incluyendo doce
camas de Cuidados Intensivos, seis camas de Reanimación
Postquirúrgicas, Cirugía Cardíaca y Neurocirugía, y un área
específica de Maternidad, Pediatría y Neonatología.
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El complejo, prevé acoger durante este año un mínimo de 650 casos


