Il Jornadas sobre Tratamiento Ambulatorio de las Varices

Presentacion

Para las sociedades cientificas, la necesidad de divulgar
las propuestas de progreso en el ejercicio de la Medicina
es tan fundamental como la correcta elaboracion de las
mismas.

En mi criterio, dificilmente son justificables otras finali-
dades y actividades en su ambito sin iniciativas que se
basen en el trabajo continuado, serio y riguroso de los
profesionales en ellas integrados.

Las Ill Jornadas sobre Tratamiento Ambulatorio de las
Varices son un exponente de ello. Y lo son, en mi criterio,
por tres cuestiones basicas: por su continuidad, por la
tematica que debaten y por el grupo de profesionales que
asumen el trabajo de organizarlas.

La implantacién y normalizacién del tratamiento ambu-
latorio en cirugia venosa y toda la estrategia que precisa
ha comportado un proceso largo y cuidado sobre el que

los angitlogos y cirujanos vasculares hemos debatido
ampliamente en los Gltimos ocho afios.

En la actualidad su casuistica, referenciada al importan-
te nimero de intervenciones realizadas, sus indices de
sustitucion, de reingreso, de complicaciones y de acepta-
cién por parte de las personas que han sido tratadas,
validan y consolidan esta estrategia terapéutica.

Por estos motivos el Capitulo Espafiol de Flebologia, como
grupo de trabajo en patologia venosa en la diversidad de
los importantes proyectos monotematicos que desarrolla
la Sociedad Espariola de Angiologia y Cirugia Vascular,
ha otorgado la esponsorizacion cientifica a estas terce-
ras Jornadas.

Personalmente, y en nombre del mismo, expreso mi reco-
nocimiento y felicitacion al Dr. Miquel Cardona y a todo
el grupo del Hospital Dos de Maig por su trabajo.
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Bienvenida

El Servicio de Angiologia Cirugia Vascular y Endovascular
del Hospital Dos de Maig de Barcelona (antiguo Hospital
de la Cruz Roja) celebra por tercera vez unas Jornadas
dedicadas a una de las patologias mas prevalentes en
nuestra especialidad, como son las varices de los miem-
bros inferiores.

Estas Il Jornadas van dirigidas a: médicos en formacion,
no tan solo de nuestra especialidad si no también a los
de Medicina Familiar y Comunitaria, médicos especialis-
tas, médicos generalistas y en general a todo aquel per-
sonal sanitario que en el dia a dia atiende a pacientes
afectos de esta patologia.

El objetivo de las mismas es eminentemente préctico, se
trata de una puesta al dia sobre temas que van desde la
epidemiologia, anatomia, hemodinamica, clasificacion,
tratamiento en sus areas mas consolidadas, tanto médi-
€0 como quirdrgico, hasta otros mas innovadores e in-
cluso experimentales.

En las 11l Jornadas sobre Tratamiento Ambulatorio de las
Varices nos ocuparemos de forma especial de la trombo-
sis venosa profunda y a ella dedicamos una mini mesa
de debate que en esta ocasion versara sobre el tratamien-
to ambulatorio de la TVP y sobre TVP y trombofilia.

Como novedad este afio, tenemos una mesa redonda con
el titulo de: "Atencion Primaria y Atencién Especializada

(hospitalaria). Un Tandem dispuesto a entenderse" que
serd comoderada por dos colegas, procedentes de am-
bos sectores y conducirdn un debate constructivo que
intentara analizar los pormenores de esta "relacion”.

Para acercar mas a nuestros asistentes a la practica dia-
ria, no faltard una sesion de videos en la que se nos
mostraran distintas técnicas como la cartografia venosa
pre-operatoria, la cura CHIVA, ligadura endoscdpica de
perforantes, técnicas novedosas y el tratamiento de las
varices con micro-espuma.

Hemos intentado, y creo que se ha conseguido, reunir a
todo una serie de colegas, de muy alto nivel, que proce-
dentes de distintos Servicios, intentaran poner sobre la
mesa las Ultimas actualizaciones de los temas que se les
ha encomendado.

Por dltimo, quisiera aprovechar la ocasién para rendir
un pequefio homenaje al que fue fundador del Servicio y
Jefe del mismo, desde la década de los cincuenta hasta
1989, el Dr. Eduardo Alcantara Lépez, que fallecio el 6
de enero 2004 e.p.d.

Con él inicié mi contacto con el Hospital en 1979 y con
él se agitan y se desvanecen toda una serie de recuerdos
que inexorablemente, de alguna o otra manera, forma-
ran parte de la inestimable experiencia y el bagaje per-
sonal.
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