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El nimero de personas sin hogar en las grandes ciu-
dades del estado espafiol y de la mayoria de ciuda-
des y paises del mundo, mundo no deja de incre-
mentarse. Este sector de la sociedad, integrado por
multiples perfiles de individuos, presenta unas nece-
sidades socioecondmicas y sanitarias que no siem-
pre encuentran las respuestas adecuadas desde los
servicios publicos o privados. En este sentido cabe
plantearse la reflexion de que no existe un Unico
estandar en cuanto a las formas y sistemas de vida y
que constituye un compromiso por parte de cual-
quier pais comprometido con los valores del Estado
del bienestar, el saber adaptar sus politicas, recur-
s0s, programas e intervenciones a la diversidad de
formas de vida existentes en su territorio. Probable-
mente resultaria sencillo establecer los minimos que
la sociedad y sus recursos publicos y privados, debe-
rian garantizar para todos los ciudadanos existentes
en su territorio, comida, abrigo, higiene, salud y por
encima de todo solidaridad en su sentido mas amplio

A pesar de ello y por razones de indole diversa, siem-
pre cabe la aceptacion o rechazo por parte del indi-
viduo respecto a la recepcion.

El rechazo por parte de algunas personas sin hogar
de los servicios que se les ofrecen, no deberia en-
contrar como respuesta de sus prestadores y provee-
dores, actitudes de abandono, de negacién de alter-
nativas o de mirar hacia otro lado, sino que deberian
constituir un estimulo para la planificacion y crea-
cién de otros recursos que en su forma y contenido
se ajustaran mejor a las necesidades y expectativas
de este colectivo.

Otro aspecto a considerar en la atencion a las perso-
nas sin hogar, se centra en garantizar la calidad,
condiciones y prestaciones de los servicios socio sa-
nitarios a los que acceden. Parece obvio que en nues-
tros dias no resulta ya valida la férmula de hospita-
les para pobres, servicios de beneficencia o insti-
tuciones caritativas, para responder a las necesida-
des de cualquier sector de la poblacion. En este sen-

tido algunas instituciones han realizado considera-
bles avances en la normalizacion y dignificacion de
los servicios sociales y de salud.

La diversidad de situaciones y origenes de las perso-
nas sin hogar, bien ilustrado en cuanto a los jovenes
se refiere, en el articulo “perfil de los jovenes sin
hogar, dificultades para la utilizacién de los servi-
cios sociosanitarios y propuestas de mejora” que
aparece en el presente nimero de esta publicacion,
se contrapone a algunos de los tdpicos existentes
sobre estas poblaciones. Asi pues, a parte de la exis-
tencia de personas sin hogar, con problemas menta-
les, de alcoholismo y desintegracion social y laboral,
debemos contar con un sector de poblacion joven,
con origenes tan diversos como el rechazo a los va-
lores sociales, el deseo libertad o los problemas fa-
miliares como causas de su condicién de sin hogar.

Por otro lado, algunas personas sin especiales tras-
tornos de salud fisica 0 mental y familias de inmi-
grantes econdmicos que no han conseguido ni el tra-
bajo ni los recursos necesarios para disponer de una
vivienda, constituyen otros sectores de poblacion a
los que debe prestarse especial atencion y que pro-
bablemente no presentarian grandes dificultades para
integrarse en otro modelo de vida de mejor calidad.
En este sentido, una de las debilidades en la identifi-
cacion de soluciones para estas personas,se centra en
ocasiones en la ausencia de un Unico recurso encarga-
do de garantizar las prestaciones a este sector de la
poblacién?, siendo también necesario en este ambito
como en otros avanzar en la creacion de recursos de
ventanilla Unica a partir de los que puedan atenderse
el conjunto de necesidades de esta poblacion.

El conocimiento de la realidad de las personas sin
hogar, debe fundamentarse tanto en estudios cuanti-
tativos que permitan conocer la magnitud y trascen-
dencia del fendmeno, como en los disefios cualita-
tivos® que permiten entrar en detalle y conocer en
profundidad las caracteristicas, expectativas y prin-
cipales necesidades de estas personas. Por otro lado
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cabe destacar que buena parte de las publicaciones
existentes sobre la materia, hacen especial énfasis
en los trastornos mentales y el abuso en el consumo
de alcohol y drogas, aspectos también considerados
en el trabajo incluido en esta publicacion.

Por Gltimo, atendiendo a la especificidad de esta re-
vista en el ambito de las enfermedades emergentes,
cabe insistir que en la planificacion de estrategias de
vigilancia y control epidemioldgico de trastornos de
salud vinculados a deficiencias higiénico sanitarias y
a enfermedades como la tuberculosis?, las hepatitis
viricas, enfermedades de transmision sexual y con-
sumo de drogas, debe tomarse en especial conside-
racion la atencién de las personas sin hogar, como
uno de los colectivos de riesgo.
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