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Este afio hemos regresado a las comarcas de Girona,
concretamente en Lloret de Mar.

Lloret de Mar es una de las poblaciones de referen-
cia cuando se habla de turismo. Cada afio es escogi-
da por miles de personas para pasar sus dias de des-
canso. Posiblemente uno de sus mayores atractivos
es la variedad de calas y caletas que configuran su
litoral maritimo. En una de ellas, Fenals, se encuen-
tra la sede de nuestro congreso.

Pensamos que el comité cientifico, presidido por el
Dr. Antoni Salva Casanovas, ha reunido los principa-
les puntos de interés de la geriatria y gerontologia
actuales. El anciano fragil es el sujeto principal de la
atencion geriatrica. La mesa redonda que se le dedi-
ca se centra fundamentalmente en la definicién de
un modelo global de intervencién dirigido a los cui-
dados continuados.

Posiblemente las consecuencias de la fractura de
fémur son de las méas graves y prevalentes hoy en
dia. Pasada la intervencion quirlrgica es necesario
una adecuada atencion para conseguir la 6ptima re-

cuperacién del enfermo y su reintegraciéon a la co-
munidad. Este es el tema de la segunda mesa.

Uno de los recursos asistenciales que ha experi-
mentado un mayor crecimiento estos Ultimos afos
es el Hospital de Dia orientado a la rehabilitacion.
En la tercera mesa se abordara una actualizacién
sobre la valoracién del usuario de Hospital de Dia
asi como el perfil interdisciplinar de la interven-
cion.

Cada vez con maés frecuencia surgen conflictos entre
los diferentes actores del entorno sociosanitario y
residencial. Este tema se abordard en la cuarta
mesa. El congreso se abrird y cerrard con sendas
conferencias sobre investigacion en Geriatria y pre-
vencién de problemas vasculares. Ademas, en otra
sesion se discutiran los pros y los contras de la lla-
mada medicina anti-envejecimiento. Por ultimo los
Simposium Satélite se dedican este afio a las de-
mencias y a la hipertension.

Bienvenidos pues a este espacio de reunion y comu-
nicacion que pretende ser el Congreso de la SCBGG.
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