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A nivel mundial y para el conjunto de la poblacion se
estima que en el afio 2000 hubieron 10,1 millones
de canceres nuevos. Aunque para el conjunto de
ambos géneros el cancer de cuerpo uterino no esta
entre los 15 maés frecuentes, entre las mujeres es el
séptimo cancer con una incidencia mas elevada. De
los 189000 nuevos canceres de cuerpo uterino que
se estima que aparecieron en 2000, 114000 se die-
ron en los paises desarrollados y 75000 en los pai-
ses en vias de desarrollo. Una distribucion muy dis-
tinta a la observada, por ejemplo, para el cancer de
cuello uterino, con 91000 casos en los paises desa-
rrollados y 379000 en los paises en vias de desarro-
llo. Teniendo en cuenta que la poblacion de estos
paises es superior a la de los paises desarrollados, el
cancer de cuerpo uterino es claramente un cancer
con incidencias mas elevadas en estos ultimos.

A partir de los datos de los registros de cancer de
base poblacional de todo el mundo, Parkin, et al.
estimaron la incidencia de los canceres mas frecuen-
tes en 24 areas del mundo y observaron grandes
diferencias en las tasas ajustadas por edad segun el
area. Las mas bajas se observaron en Asia y en Afri-
ca Occidental, del Sur y del Norte (tasas de 1,3 a
4,2 por 100.000 mujeres y afio*). Las mas altas se
concentraron en Ameérica del Norte (sobretodo en
las mujeres de origen caucésico -18,0-) y, a una
cierta distancia, en Europa y en algunas zonas de
América del Sur (tasas de 9 a 11).

Los datos més recientes de la Unién Europea por
paises son estimaciones correspondientes al afio
1995. Se estima que este afio hubo entre las muje-
res mas de 698.000 nuevos canceres de todas las
localizaciones excepto piel no melanoma vy, de és-
tos, un 5,2% (36.297) fueron de cuerpo uterino.
Las tasas ajustadas fluctian entre 6,5 en Grecia y
16,8 en ltalia (Tabla 1). En Espafia, hay nueve re-

gistros de cancer con resultados publicados en el
volumen VII de la serie Cancer Incidence in Five
Continents, correspondiente al periodo 1988-1992.
La tasa ajustada de incidencia mas baja se presenta
en Albacete (5,8). Le siguen Granada y Zaragoza
(9,1), y el Pais Vasco (9,5). Las mas altas se obser-
van en Mallorca (12,7) y en Navarra y Tarragona
(11,6) (Tabla 2). Los datos del periodo 1993-1997
estan a punto de ser publicados.

La mayoria de los canceres de cuerpo uterino son
carcinomas y, dentro de éstos, prevalecen los
adenocarcinomas. En el Registro de Cancer de
Tarragona, en el periodo entre 1990 y 1997, el
85,8% son carcinomas, el 5,4% sarcomas, el 6,7%
otros canceres especificados (carcinosarcomas, tu-
mores mullerianos mixtos, sarcomas estromales
endometriales...) y un 2,1% tumores no especifica-
dos o sin diagndstico histoldgico. El 85,8% de los
carcinomas se distribuye en un 83,6% de
adenocarcinomas, un 0,8% de carcinomas escamosos
y un 1,4% de carcinomas inespecificados. La gran
mayoria de los canceres del cuerpo uterino son
endometriales.

Para el célculo de la incidencia de este cancer el
denominador utilizado es el nimero de mujeres de la
poblacién de referencia. Sin embargo, una propor-
cién de mujeres estan histerectomizadas por lo que
la inclusion de estas mujeres en el denominador sub-
estima el riesgo de padecer este cancer en las muje-
res con Utero. Asi, un estudio realizado en el Regis-
tro de Cancer de Granada mostré que en el periodo
1993-1997, en el grupo de mujeres de 35 a 69
afios de edad, las tasas corregidas por este factor
eran un 11% mas elevadas.

En los registros espafioles el cancer de cuerpo ute-
rino es muy infrecuente hasta los 40 afios, edad en

*Todas las tasas de incidencia y mortalidad ajustadas por edad se expresan en tanto por 100.000 personas y afio.
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Todas localizaciones

Cuerpo uterino

Tabla 1.
Nuevos casos y muertes

Casos Muertes Casos TA Muertes TA por cancer en la Unién
U. Europea 698.341  411.675 36.297 10,93 8.948 1,97 Europea, mujeres,
Austria 15.354 9.486 829 10,38 260 2,44 1995. _
Bélgica 20.076 12.246  1.023 10,96 277 2,30 Incidencia y mortalidad
Dinamarca 12.482 8.328 641 13,60 168 2,59 por cancer de cuerpo
Finlandia 10.209 4 851 629 13,74 153 2,48 uterino en la Unién
Francia 94.149 53.900  4.717 9,97 1.210 1,81 Europea, 1995
Alemania 172.414 104.334 7.213 8,52 1.982 1,80
Grecia 13.855 8.287 556 6,54 107 0,93
Irlanda 5.568 3.414 218 9,64 54 1,90
Italia 115.207 4.174 8.499 16,80 1.844 2,54
Luxemburgo 734 431 52 13,68 16 3,40
Holanda 29.695 16.012 1.406 11,10 330 1,91
Portugal 15.182 8.347 1.004 12,25 245 2,17
Espafia 52.760 32.576 3.501 11,13 1.008 2,34
Suecia 19.702 9.936 1.125 13,19 204 1,66
Gran Bretafia 120.954 75.353 4.884 9,10 1.090 1,54
Fuente: EUCAN, 1995 (IARC, 1999).
la que la incidencia aumenta rapidamente hasta los Registro Tasa Ajustada Tabla 2. ]
50. Entre los 50-55 y los 74-79 afios se presentan Incidencia de cancer
las tasas mas elevadas y a partir de los 75-80 des- Albacete 5,8 de cuerpo uterino
ciende. Aunque esta disminucién de la incidencia Asturias 11,3 en Espafia, 1988-93
en los grupos de mayor edad se observa en la mayo- E?Sn\ézzco gé
ria de los paises europeos, hay variaciones en la Mallorca 12’ 1
edad inicial de esta disminucion y en su magnitud Murcia 10.9
por lo que al menos una parte de esta disminucion Navarra 11,6
podria explicarse por un subdiagnéstico de este can- Tarragona 11,7
cer en las edades mas avanzadas. En el Registro de Zaragoza 8,7

Cancer de Tarragona, durante el periodo 1993-1997
la edad media en el momento del diagndstico fue
de 65 afios.

El cancer de cuerpo uterino y sobre todo el de
endometrio es de facil diagnéstico. Un 98,3% de los
casos diagnosticados en Tarragona en el periodo
1993-1997 presentaban un diagndéstico histolégico.
Este porcentaje fue del 100% para las mujeres de
hasta 74 afios y del 92% para las de 75 y més afios.
En el periodo 1988-1992, de los 75 registros con
datos en la publicacion Cancer Incidence in Five
Continents s6lo 7 presentaban un porcentaje de ve-
rificacion histoldgica global inferior al 90% y 57 pre-
sentaban un porcentaje igual o superior al 95%.

Un indicador interesante es la tasa acumulada que
es una aproximacion a la probabilidad que tiene una
persona de desarrollar un cancer a lo largo de un
periodo de tiempo y se expresa en tanto por ciento. La
tasa acumulada de cancer de cuerpo uterino desde el
nacimiento hasta los 74 afios de edad en Tarragona
en el periodo 1993-1997 fue de 1,55%. Las tasas
acumuladas en los diferentes registros espafioles en el
periodo 1988-1992 variaron entre 1,1y 1,5.

Fuente: Cancer Incidence in Five Continents, Vol. VII.

En Tarragona, el analisis de la evolucién de la inci-
dencia en el tiempo muestra que entre 1980y 1997
la incidencia ha aumentado de forma estadisti-
camente significativa con un incremento anual me-
dio de un 1,9% siendo este incremento mayor en
las mujeres de 65 y mas afios que en las mas jove-
nes.

Si la incidencia de cancer de cuerpo uterino en la
Unién Europea el afio 1995 se estim6 en 36.297
casos, la mortalidad atribuible a este cancer lo fue
en 8.948 muertes, es decir, en un 24,7% de la inci-
dencia. Esta proporcion varia segun los paises entre
un 18,1% en Suecia y un 31,4% en Austria. En
Espafia esta proporcion es de 28,8%.

Entre las mujeres que mueren como consecuencia
de este cancer, la edad media en el momento de la
defuncién fue de 72 afios en Tarragona (periodo 1993-
1997). En la Unién Europea la mortalidad es muy
baja hasta los 45-50 afios de edad, época en la que
empieza a ascender de forma lenta pero constante
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hasta los 75 y més afios, alcanzando tasas especifi-
cas por edad de 30.

La supervivencia de base poblacional de las personas
con céncer es un indicador fundamental para cono-
cer hasta qué punto el sistema sanitario en general
es efectivo en su control. A partir del proyecto
Eurocare-2, en el que participaron 40 registros de
cancer de 17 paises, se estimaron las tasas de su-
pervivencia relativa a 5 afios ajustadas por edad de
las mujeres diagnosticadas de cancer de cuerpo ute-
rino en diversos paises europeos en el periodo 1985-
1989. Las tasas abarcaban un rango desde un 66,0%
en Polonia a un 82,2% en Suecia. La tasa media de
supervivencia de los 17 paises europeos incluidos en
el estudio fue de un 73,2% y la estimada para Espa-
fia de un 73,0%, similar a la obtenida en Tarragona.

La supervivencia de los pacientes con cancer de cuer-
po uterino varia segun la edad y el estadio. Las mu-
jeres mas jévenes presentan una supervivencia supe-
rior que las de mas edad. En Tarragona y para las
mujeres diagnosticadas entre 1990 y 1994, las su-
pervivencias a 5 afios fueron de 79,8% en las muje-
res de menos de 65 afios de edad y de 66,6% en las
de 65 afios y mas. Por estadios, datos del Registro

de Cancer de Girona del periodo 1985-1989 mues-
tran supervivencias a 5 afios de 83% en los estadios
localizados, 46% en los regionales y 26% en los
diseminados.
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