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La Revista Española de Nutrición Comunitaria
(RENC) se encuentra en pleno proceso de renova-
ción hacía una nueva etapa de consolidación y
liderazgo de este ya decano órgano de expresión de
la Sociedad Española de Nutrición Comunitaria. En
este momento es necesario mirar a atrás para com-
probar el camino recorrido y analizar las dificultades
y logros alcanzados. Desde nuestra página web
www.nutricioncomunitaria.org podremos consultar en
el buscador de la Revista todos los artículos publica-
dos en el periodo 1995-2001, tanto en números
ordinarios como extraordinarios. También es nece-
sario mirar a atrás para reconocer la labor en los
amplios quehaceres de la nutrición comunitaria de
destacados científicos y profesionales tanto españo-
les como extranjeros, y especialmente de aquellos
que ya nos han abandonado para seguir orientándo-
nos y guiándonos desde el cielo de nuestras memo-
rias. Así lo hicimos en su día con el Profesor Francis-
co Grande Covián, científico de reconocido prestigio
internacional, y con Don Xavier Domingo, gastróno-
mo y periodista, y así lo hacemos ahora con nuestro
Profesor y amigo Carles Martí-Henneberg y con el
Profesor Josef Vobecky y el Doctor Andrés Petrasovits.

El Profesor Carles Martí-Henneberg fue un verdade-
ro maestro. Aunque en alguna ocasión no fuera jus-
tamente tratado por algunos sectores académicos,
siempre supo compatibilizar su trabajo clínico y sus
tareas docentes e investigadoras de una forma ejem-
plar. Era generoso al compartir sus éxitos y asumía
como propios los errores. A lo largo de su vida creó
una Escuela de nutricionistas en Reus, siendo pione-
ro en los estudios de nutrición en esa ciudad que por
primera vez en España se hacían de acuerdo con
una metodología y un rigor desconocidos hasta en-
tonces. Creó una Unidad de Crecimiento y Nutrición
Humana en Reus y publicó ese primer estudio
epidemiológico nutricional en distintos artículos de
la Revista Medicina Clínica. En su Currículum Vitae
tiene numerosos artículos fruto de sus líneas de in-
vestigación sobre la influencia de variables nutricio-
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nales y estados patológicos sobre el crecimiento y
desarrollo publicados en prestigiosas revistas de la
especialidad (American Journal of Human Biology,
European Journal of Clinical Nutrition, Journal of
the American College of Nutrition, Journal of
Pediatrics, American Journal of Clinical Nutrition,
Pediatrics Research, Endocrinology, Life Sciences
y Acta Pediatrica Scandinava, entre otras). Entre
los múltiples discípulos de Carles Martí quisiera men-
cionar por su vinculación a la SENC a Jordi Salas
Salvadó, Joan Fernández Ballart y Victoria Arija Val.
Estimat Carles sempre et recordarem savi, prudent,
treballador, seriós, imponent, i la teva memòria ens
guiarà per aquests dubtes que la nutrició ens planteja
diàriament. Gràcies per l’exemple i el coratge.

También en este número quisiéramos rendir home-
naje a dos científicos de la nutrición, la epidemiología
y la salud pública que nos han dejado en los últimos
meses estrechamente vinculados a la RENC.

El primero de ellos es Josef Vobecky, médico de ori-
gen Checo que tuvo que exiliarse a Canadá por mo-
tivos políticos a principios de los setenta y que junto
a su esposa Jitka crearon un prestigioso Centro de
Investigación en Nutrición Humana con clara voca-
ción comunitaria en la Universidad de Sherbrooke.
Por esta unidad pasamos muchas personas vincula-
das a la SENC como Joan Fernández Ballart, Serge
Hercberg, yo mismo o el propio Carles Martí. Josef
era un epidemiólogo excepcional, con una lucidez
única, y una bellísima persona a quien el exilio había
dejado una cierta huella que lo hacía muy reserva-
do. Su curriculum vitae incluye una etapa más de
salubrista en Checoslovaquia y otra más nutricionista
y epidemiológica en Canadá, publicando múltiples
artículos en revistas de elevado impacto (Annals of
the New York Academy of Sciences, Annals of
Nutrition and Metabolism, International Journal of
Epidemiology, Journal of Clinical Epidemiology,
Jounal of Chronic Diseases, Gastroentorology,
Lancet, Bulletin of the WHO y European Journal
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of Clinical Nutrition entre otras) sobre sus principa-
les líneas de investigación recientes: cáncer de mama,
cáncer colorectal, enfermedad fibroquística de la
mama, hipercolesterolemia en la infancia y estado
nutricional en la primera infancia y en el periodo
preconcepcional. A quien fue miembro del Comité
de expertos de la RENC desde su creación, siempre
defensor del máximo rigor científico, pionero del con-
cepto actual de nutrición comunitaria que nuestra
Sociedad defiende, defensor de las libertades colec-
tivas, nunca podremos agradecer suficientemente su
contribución científica y su noble ejemplo personal.
Josef, siempre te recordamos en nuestros corazones
y trabajo diario.

De la misma manera, en esta sentida editorial, qui-
siera recordar a quien fuera también miembro del
Comité de Expertos de la RENC, médico, español de
nacimiento, polaco de origen y canadiense de adop-
ción: Andrés Petrasovits, a quien una larga enferme-
dad se llevó también de forma injustamente prema-
tura. Andrés trabajaba como responsable de la Divi-
sión de Enfermedades no Transmisibles en el Minis-
terio de Salud de Canadá, en Ottawa. Era una perso-
na jovial, dinámica, emprendedora, muy lista y fiel a
sus numerosos amigos. Fue un verdadero líder en el
campo de la cardiología preventiva y uno de los mo-
tores del Programa CINDI de la OMS, que en
Latinoamérica él mismo bautizaría como CARMEN.
Tuve la suerte de conocerle en España hace cerca
de veinte años y hemos tenido ocasión de trabajar
juntos en un par de proyectos. Bromista y trabajador

infatigable tenía el don de hacer fáciles las cosas
más difíciles y no había consenso que se le resistie-
ra. Sus trabajos se publicaron en revistas de Cardio-
logía e Hipertensión y sobre todo en informes de
gobierno y de la propia OMS. Amigo Andrés tu lucha
con y contra tu enfermedad fue un estímulo para
todos los que te conocimos. Seguimos aprendiendo
de tu capacidad de trabajo y jovialidad contagiosas.

Con el corazón encogido de tanto recordar a perso-
nas tan queridas y ejemplares tan solo comentar bre-
vemente que con este número del 2001 de la RENC
se cierra un corto periodo de escasa actividad edito-
rial de nuestro Órgano de Expresión motivada funda-
mentalmente por la baja recepción de originales de
calidad. Este es un hecho evidente y del que de algún
modo todos somos responsables en mayor o menor
medida. En la actualidad y gracias al riguroso proceso
de acreditación académica seguido en nuestro último
Congreso en Bilbao tenemos en nuestras manos un
excelente conjunto de originales cuya publicación en
la RENC ya ha sido programada a lo largo del bienio
2001-2002. Ello nos impulsa a reproducir la expe-
riencia de Bilbao en el Congreso del 2002 en Madrid
en el que nos encontramos actualmente inmersos.

A lo largo del año 2001 la SENC se ha empeñado en
un largo número de publicaciones. Necesitamos la
colaboración de los Socios; necesitamos de vuestro
tiempo y saber; necesitamos de vuestra experiencia
para que la RENC se consolide como un prestigioso
órgano de expresión de la nutrición en lengua hispana.


