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El pasado mes de Septiembre tuvo lugar en el Cole-
gio de Médicos de Madrid nuestro esperado V Con-
greso de la Sociedad Española de Nutrición Comuni-
taria. Las Dras. Rosa M Ortega y Ana López Sobaler
junto con su equipo y el comité científico, habían
preparado un interesante programa científico y de
actividades complementarias.

Creo que hemos asistido a un congreso intenso, denso,
de un elevado nivel científico, en donde el interés de
los asistentes se palpaba en el ambiente. Muchas
sesiones fueron especialmente brillantes y nos emo-
cionó a todos comprobar el interés con que los po-
nentes habían preparado cada tema de exposición.

Los congresos de la SENC siempre se han caracte-
rizado por estimular una gran participación en base
a comunicaciones orales y en póster. También en
esta ocasión pudimos comprobar la calidad estética
y de contenido de los póster y de las comunicacio-
nes orales. Un especial recuerdo para nuestros cole-
gas portugueses e iberoamericanos por su gran apor-
tación en este apartado.

Un capítulo importante del congreso fue la propues-
ta de premios SENC 2002 a la trayectoria profesio-
nal nacional e internacional y también los premios a
las mejores comunicaciones orales y en póster.

El comité directivo del congreso presidido por el Dr.
Serra Majem (presidente de la SENC) y la Dra. Rosa
M. Ortega (presidente del V Congreso) decidieron
por unanimidad recoger la propuesta de la Junta Di-
rectiva y otorgar los premios SENC 2002 a los si-
guientes profesionales en base a sus distinguidas tra-
yectorias en el campo de la nutrición:

- Premio SENC 2002 a la Trayectoria Profesional
en el campo de la Nutrición Comunitaria: Dña.
Consuelo López Nomdedeu (Escuela Nacional
de Sanidad, Madrid)

- Premio SENC 2002 a la Trayectoria Profesional
en el campo de la Nutrición Clínica: Prof. Dr. D.
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Manuel Serrano Ríos (Hospital Gregorio Mara-
ñón, Madrid)

- Premio Internacional SENC 2002 a la Trayecto-
ria Profesional en el campo de la Nutrición Co-
munitaria: Prof. Dr. Adolfo Chávez (Instituto de
Nutrición Salvador de Zubirán, México, DF)

Los premios tuvieron su materialización a través de
una escultura en hierro y madera diseñada para la
ocasión por el escultor vasco José Angel Uberuaga y
fueron entregados en un emotivo acto celebrado con
ocasión de la cena de clausura en el restaurante
Samarkanda de Madrid.

En esta ocasión tuvimos también la oportunidad de
entregar el premio internacional SENC 2001 a la
trayectoria profesional al Prof. Dr. Benjamín Caballe-
ro de la Universidad Johns’ Hopkins, pendiente des-
de el congreso de Bilbao.
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Los premios a las mejores comunicaciones fueron
otorgados a los estupendos trabajos:

- Gutiérrez Durán MC, Orzáez Villanueva MT.
Valoración nutricional de los preparados infanti-
les.

- Afonso C, Graça P, de Almeida MDV. Obesity,
body weight changes and weight loss practices
in Portuguese seniors;

- Guerra M, Granito M, Paolini M, Olaizola C. Uso
de la leguminosa Vigna sinensis  como exten-
sor del pollo en una fòrmula infantil;

- Tur JA, Pons A, Puig MS, Nicola G, Colomer M,
Moñino M, García M. Obesidad, percepción sub-
jetiva del peso corporal y su control en las islas
Baleares (estudio ENIB 1999-2000);

- Serrano S, Villarejo M,  Rodríguez I, Jodral M
Características físico-químicas de mieles
monoflorales españolas;

- Zazpe García I, Sanchez Taínta A, Rodríguez
Masa I, Muñoz Hornillos M. Programa de inter-

vención nutricional para escolares navarros de
1º y 2º de la ESO.

En la asamblea se debatieron cuestiones de futuro
para la Sociedad relacionadas con la RENC, con
próximas actividades y muy especialmente la sede
del próximo congreso en el año 2004. La asamblea
aprobó por unanimidad la cautivadora propuesta del
Dr. Pep Tur Marí de celebrar el VI Congreso SENC en
Ibiza. Un auténtico lujo.

También se aprobaron los preceptivos cambios en la
Junta Directiva, quedando constancia de nuestro
agradecimiento a la extraordinaria labor desarrolla-
da por el Dr. Joan Fernández Ballart, Secretario Ge-
neral y los vocales Dña. Pepita Ortega, Dr. Joan Quiles
y  Prof. Alberto Cepeda.

Gracias a todos los asistentes, participantes, empre-
sas patrocinadoras y Comité Organizador de nuestro
V Congreso por haber contribuido a su éxito total. En
los próximos números de la RENC recogeremos los
mejores trabajos presentados.




