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Desde el número anterior de nuestra revista han suce-
dido cosas muy interesantes en el campo de la nutri-
ción. El Congreso de la SENC celebrado en Ibiza fue,
como en otras ocasiones, un éxito total. El Dr. J.A. Tur
Marí y su equipo nos habían preparado un contenido
científico y unos complementos sociales que nos hicie-
ron disfrutar de unos días maravillosos. Incluso tuvimos
buen tiempo, buenos alimentos y un ambiente entraña-
ble entre todos los socios de la SENC y los asistentes al
Congreso. Desde estas páginas, nuestro agradecimien-
to a Pep por su hospitalidad, atenciones y por el buen
trabajo desarrollado a lo largo de los dos últimos años.

En este número recogemos el programa preliminar
del Primer Congreso de la Federación Española de
Sociedades de Nutrición, Alimentación y Dietética
(FESNAD), que tiene previsto celebrarse en Madrid
del 9 al 11 de Marzo de 2005. Queremos comentaros
que la Nutrición Comunitaria estará presente en dis-
tintas fases del Congreso, y de manera especial, en
los cursos Pre-Congreso que se celebrarán el 9 de
Marzo. La SENC organiza junto a la Sociedad Espa-
ñola de Gastroenterología y Nutrición Pediátrica un
curso Pre-Congreso que lleva por título “Avances en
Nutrición Comunitaria, Salud Pública y Alimentación
Infantil”. Los que estéis interesados podéis contactar
a través del correo electrónico con la siguiente di-
rección: fesnad@tilesa.es.

Unos meses más tarde, en Octubre, la Sociedad Es-
pañola para el Estudio de la Obesidad (SEEDO) cele-
brará su VII Congreso en Murcia, con temas muy
interesantes sobre obesidad infantil, obesidad y hor-
monas y avances en el tratamiento farmacológico de
la obesidad.

Uno de los hechos más destacados en el último año
ha sido la puesta en marcha, por medio del Ministe-

rio de Sanidad y Consumo (MSC) en colaboración
con la Agencia Española de Seguridad Alimentaria
(AESA), de la Estrategia Nacional de Nutrición, Ac-
tividad Física y Prevención de la Obesidad, que tiene
como objetivo principal arbitrar y consensuar un con-
junto de medidas que permitan prevenir y tratar de
manera integral la obesidad y sus factores determi-
nantes. En esta iniciativa están colaborando exper-
tos de todas las sociedades científicas, técnicos de
todas las Comunidades Autónomas y una selección
de agentes sociales que representan distintos cam-
pos de interés relacionados con el estado nutricional.
La coordinación institucional es responsabilidad de
la Dra. María Neyra (AESA) y del Dr. M.A. Royo
Bordonada (MSC), que junto con los Dres. B. More-
no y A. Charro dirigen las labores de los nueve gru-
pos de trabajo constituidos con una dinámica
colaborativa. Todos confiamos en que esta magnífi-
ca iniciativa obtenga a corto y medio plazo unos ex-
celentes resultados.

Dentro de la SENC, estamos trabajando a pleno ren-
dimiento para elaborar los contenidos del próximo
Congreso Barcelona, 2006. El Dr. Serra y su equipo
están ultimando los detalles del programa prelimi-
nar, en relación al cuál se pueden proponer sugeren-
cias a través de la página web o del correo electró-
nico de la SENC (senc@pcb.ub.es).

Para finalizar, quiero anunciaros que el próximo nú-
mero estará dedicado al Prof. Gerard Debry, de la
Universidad de Nancy (Francia), con artículos y tra-
bajos publicados por miembros de la SENC y ex -
alumnos de esa Universidad. Quizá en un futuro próxi-
mo podamos reunirnos todos en un evento científico
que rememore nuestros años de estudiantes junto a
las figuras de Monsieur y Madamme Debry.


