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Me gustan las novelas de ciencia ficción. Particular-
mente en lo que se refiere a “ciencia” más que a
“ficción”: porque, en mayor o menor medida, descri-
ben avances más o menos creíbles del conocimiento
humano según se aplican a los diferentes ámbitos
del saber.

En multitud de novelas de este tipo se especula con
las posibles aportaciones del futuro en diferentes
partes del conocimiento científico. Sin embargo,
nunca había visto ninguna referencia a posibles apor-
taciones futuras de la ortodoncia hasta que leí el
libro “The First Inmortal”, de James L. Halperin.

Este autor escribió una novela muy interesante tra-
ducida a nuestro idioma, “La Maquina de la Verdad”,
y luego la que nos ocupa, que desgraciadamente hasta
ahora no ha sido traducida.

En cada capítulo de esta magnífica obra se incluyen
a modo de noticias, con su fecha, posibles mejoras
en las diferentes ciencias. Una de ellas afirma:

30 de Octubre de 2033: La Facultad de Odontología
de la Universidad de Tufts patenta un procedimiento
ortodóncico-quirurgico de una hora que, si se lleva a
cabo en cualquier niño de 7 años de edad, garantiza-
ra un alineamiento dentario perfecto durante toda la
vida.

Con los avances actuales en ingeniería genética y
manipulación metabólica quien sabe, esto tal vez
podria ser cierto dentro de algunos años. Yo creo
que es muy positivo que se contemple la Ortodoncia
en una obra de estas características, presuponiendo
mejoras importantes de cara a los pacientes entre
otras aportaciones en otros campos como la medici-
na en general, la biología, etc.
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Desde esta publicación queremos sembrar nuestro gra-
nito de arena para poder llegar a un futuro lleno de
innovaciones prácticas que hagan que nuestros trata-
mientos de ortodoncia sean más fáciles de realizar y
efectivos para el paciente, implementando nuevas téc-
nicas y nuevos aparatos a nuestra práctica diaria.

Y la mayoría de trabajos de este numero se inscriben
en esta línea de describir procedimientos innovadores
que pueden tener gran repercusión en un futuro in-
mediato. Así, en este numero incluimos

– Una interesante tribuna de opinión a cargo del
Prof. Dr. Arturo Costa, donde se diserta sobre la
calidad de nuestros tratamientos de Ortodoncia.

– Un artículo del Profesor José Durán Von Arx,
sobre las 12 llaves de la oclusion, aplicadas a su
innovadora e interesantísima técnica de orto-
doncia fija “MFS”.

– Otro artículo del mismo profesor sobre la utiliza-
ción de posicionadores elásticos para el acaba-
do oclusal de los casos.

– Un artículo sobre Ortodoncia Lingual a cargo
del Dr. Mario Paz, de Beverly Hills.

– Un artículo sobre aplicaciones prácticas de los
aparatos transparentes Essix, a cargo del Dr. A.
Lucea

– Y un artículo sobre la innovadora y cada vez más
popular técnica Invisalign, con una visión intro-
ductoria a cargo de la Dra. Alicia Bonugli.

– La ficha clínica se centra en esta ocasión en la
utilización clínica de aparatología extraoral y la
ha confeccionado brillantemente el Dr. Pablo
Echarri.

¡Hasta pronto!

James L. Halperin


