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Hace unas semanas, durante el descanso de un cur-
so de ortodoncia al que asisti me puse a escribir en
una hoja de papel los diferentes profesionales que
han influido en mi vida profesional. Y me di cuenta
de la gran variabilidad existente en sus aproximacio-
nes diagnodsticas y terapéuticas en ortodoncia. Mu-
chas veces los pacientes visitan, por ejemplo, a cin-
co profesionales distinguidos y obtienen otras tantas
versiones de lo que les conviene para tratar sus
maloclusiones: aparatos dispares, conveniencia o no
de expandir las arcadas, conveniencia 0 no de ex-
traer; qué pieza conviene extraer, etc. Son temas
que han suscitado controversia desde siempre y has-
ta hace relativamente poco tiempo me parecia ne-
gativa la gran diversidad de opiniones, fundamen-
tadas o no en datos contrastados cientificamente,
que diferentes clinicos poseen al efecto. Y, sin em-
bargo, hoy me doy cuenta de que precisamente eso
es uno de los factores mas positivos para la ortodon-
cia. Que las razones esgrimidas por unos y otros pue-
den resultar de utilidad préactica en determinados ca-
s0s. Que todos podemos aprender de todos y que
conviene que asi sea. Por ello, agradezco en gran
medida que muchos profesionales nos transmitan sus
conocimientos a través de conferencias, comunica-
ciones personales, cursos o articulos de revista. Gra-
cias a ellos siguen existiendo publicaciones como
esta.

Siguiendo, pues, la filosofia propia de esta publica-
cion, los articulos del presente nimero siguen en
esta linea de comunicar diferentes opciones diag-

nosticas, terapéuticas y multidisciplinarias para nues-
tro quehacer cotidiano.

Asi, en el presente ejemplar la tribuna de opinién es
del Profesor A. Dugoni. Como articulos originales te-
nemos la continuacion de las interesantisimas series
del Dr. Duran sobre la técnica “MFS” (en este caso,
con el tratamiento de las sobremordidas); y de los
Dres. Prince Tasaky, Omar Maximino, et al., sobre
datos clave en el diagnostico; y cuatro articulos multi-
disciplinarios relacionados con la ortodoncia, y que
son del méaximo interés clinico. EI primero de ellos
corresponde al Dr. Eduardo Chimenos, profesor titular
de medicina bucal en la Facultad de Odontologia de la
Universidad de Barcelona, que resume algunas de las
condiciones de patologia bucal méas importantes que
podemos encontrar en pacientes de ortodoncia. El
segundo corresponde al Dr. Oscar Biurr(in, responsa-
ble del departamento de Otorrinolaringologia de la Cli-
nica Tres Torres, de Barcelona, que expone el proto-
colo diagnostico-terapéutico de la roncopatia crénica,
tema de gran interés en ortodoncia por cuanto nues-
tros tratamientos también pueden influir sobre las vias
aéreas, los ronquidos y las apneas. El tercero corres-
ponde a la revisién sobre cuando sacar el chupete de
los nifos, desde el punto de vista de la prevencion del
desarrollo de las maloclusiones, y ha sido escrito por
el Dr. Miguel Facal, et al. EI Dr. Miguel Facal es pro-
fesor de odontopediatria en la Universidad de Santia-
go de Compostela.

Feliz Navidad y préspero afio nuevo a todos.
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