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Charcot-Marie-Tooth

La enfermedad de Charcot-Marie-Tooth (CMT) es
uno de los trastornos neurologicos hereditarios mds
comunes que afecta aproximadamente a 1 de cada
2.500 personas en los Estados Unidos. La enferme-
dad recibe el nombre de los tres médicos que la
identificaron por primera vez en 1886-Fean-Marie
Charcot y Pierre Marie en Paris, Francia y Howard
Henry Tooth en Cambridge, Inglaterra. La enferme-
dad de CMT, también conocida como neuropatia
hereditaria motora y sensitiva o atrofia muscular del
peroneo, abarca un grupo de trastornos que afectan los
nervios periféricos. Los nervios periféricos residen
fuera del cerebro y la médula espinal y proveen
informacion a los misculos y los drganos sensoriales de
las extremidades. Los trastornos que afectan los
nervios periféricos se llaman neuropatias periféricas.
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Pie de trinchera 1* Guerra Mundial 1914-1917

Imagen

Hiperhidrosis de trinchera en un soldado de la guerra
del Golfo

Muchos soldados que luchaban en la primera guerra mundial
suftieron de pie de trinchera. Esta era una infeccion de los
Dpies causados por condiciones frias, mojadas e insalubres. Los
hombres en las trincheras parados horas en condiciones
extremas con los fosos fosos mojados ,sin poder cambiarse los
calcetines. Los pies se irian gradualmente entumeciendo y la
prel daria la vuelta de rojo al azul. Con el paso del tiempo, el
pie de trinchera podia gangrenarse con el resultado de
amputation. El pie de trinchera era un problema particular
en los primeros tiempos de la guerra. Por ejemplo, durante el
wnvierno de 1914-15, unos 20.000 hombres en el ejército
britdnico fueron tratados de esta afeccion con las consiguientes
pérdidas de presencia en el frente.

El tinico remedio para el pie de trinchera estaba para que los
soldados se secaran los pies y cambiasen sus calcetines varias
veces al dia.

Como norma, al final de 1915 soldados britanicos en la
trincheras tuvieron que tener tres pares de calcetines, bajo
ordenes de cambiarlos por lo menos dos veces al dia. Asi como
secarse los pies.

Secuelas
de raquitismo

Es un trastorno de la
nifiez que involucra
el reblandecimiento
y debilitamiento de
los huesos, ocasiona-
do principalmente
por falta de vitamina
D, de calcio o

fosfato.

EI Peu 2005;25(3):154



