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Estimados compañeros
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Virgínia Novel i Martí
Presidenta del Col·legi de Podòlegs de Catalunya

Ens posem en contacte un cop més i aquesta vegada
es per explicar-vos la situació en què es troba la
prescripció podològica. Suposo que tots ja haureu
rebut, per correu o e-mail, les esmenes que els
diferents grups parlamentaris han presentat al Senat
i que el Col·legi us ha fet arribar. Es un moment
difícil i d'extrema importància per a la situació
professional de la Podologia.
En un ordre cronològic, les converses amb el
Ministeri de Sanitat, van començar en l'any 1995,
propiciades per el Col·legi Oficial de Podòlegs de
Catalunya, donat que en aquell moment no
teníem el Consejo General com a òrgan de
representació nacional.
Després de vàries reunions amb la Direcció
General de Recursos Humans del Ministeri de
Sanitat, es va aconseguir elaborar un esborrany de
Reial Decret pel que es regulaven els requisits
bàsics de les receptes expedides pels Diplomats
en Podologia. Aleshores hi van haver eleccions
generals amb el corresponent canvi de govern i
per això aquest decret no va veure la llum, donat
que el nou govern no el va recolzar pensant que en
un futur ja es tornaria a plantejar.
L'any 1996 la Federación Española de Podólogos
va publicar un Vademècum podològic que
defineix els fàrmacs més utilitzats en podologia i
ajuda al mateix temps a definir la prescripció
podològica. A principis de l'any 2005, després de
les eleccions generals, el Consejo General de
Podólogos amb el nou govern es torna a plantejar
la necessitat de la prescripció i es fa una reunió
amb la Direcció General d'Ordenació
Professional, amb representants del Ministeri i
del sector professional. Arribant a un acord
unànime de crear un grup de treball que elabori
un catàleg de grups terapèutics propis de la
prescripció podològica i que estableixi les vies
legals per a posar en marxa la recepta podològica.
En paral·lel i en aquest moment comença la fase
de elaboració per part del Ministeri de Sanitat
(Direcció General de Farmàcia) de

Nos ponemos en contacto una vez más y esta vez es
para explicar la situación en la que se encuentra la
prescripción podológica. Supongo que todos habréis
recibido ya, vía correo o mail, las enmiendas que los
diversos grupos parlamentarios han presentado al
Senado y que el Col·legi os ha enviado. Es un momen-
to difícil y de suma importancia para la situación
profesional de la podología.
En orden cronológico, comenzaron las conversaciones
con el Ministerio de Sanidad en el año 1995,
propiciadas por el Col·legi Oficial de Podòlegs de
Catalunya, dado que en aquel momento no teníamos
el Consejo General como órgano de representación
nacional.
Tras varias reuniones con la Dirección General de
Recursos Humanos del Ministerio de Sanidad, se
logró elaborar un borrador de proyecto de real decreto
por el que se regulaban los requisitos básicos de las
recetas expedidas por los diplomados en podología.
Tras las elecciones generales hubo un cambio de
gobierno por el cual este decreto no vio la luz, puesto
que el nuevo gobierno no lo apoyó y pensó que en un
futuro ya se volvería a plantear.
En 1996 la Federación Española de podólogos publica
un Vademécum podológico que define los fármacos
más utilizados en podología y que ayuda al mismo
tiempo a definir la prescripción podológica. A
principios del año 2005, tras las elecciones generales,
el Consejo General de podólogos con el nuevo gobierno
vuelve a plantear la necesidad de la prescripción y se
realiza una reunión en la Dirección General de
Ordenación Profesional con varios representantes del
Ministerio y del sector profesional. Llegando al
acuerdo unánime de crear un grupo de trabajo que
elabore un catálogo de grupos terapéuticos propios de
la prescripción podológica y de establecer las vías
legales para poner en marcha la receta podológica.
En paralelo, y en este momento, comienza la fase de
elaboración por parte del Ministerio de Sanidad
(Dirección General de Farmacia) del anteproyecto de
la ley de garantía y uso racional de los medicamentos y
productos sanitarios.
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l'avantprojecte de la llei de garantia i ús racional
dels medicaments i productes sanitaris.
Es fan diverses reunions, amb la Dirección General
de Recursos humanos i Servicios Económico-
Presupuestario, amb el Subsecretari del Ministeri
de Sanitat i Consum i amb el Subdirector General
de Farmàcia, entre d'altres. Al mateix temps, des del
Consejo General de Colegios Oficiales de
Podólogos, s'envia a la Directora General de
Calidad de Medicamentos y Productos Sanitarios,
un dossier amb "informes en relación a las competen-
cias del podólogo, así como de la Prescripción
podológica" amb la finalitat que en el redactat de
l'avantprojecte es defineixi des del Ministeri la
prescripció podològica. També aquest dossier
s'envia a cada un dels Col·legis Professionals de
Podòlegs, per a què s'entrevistin amb les seves
respectives Conselleries de Sanitat i els hi lliurin
l'esmentat dossier. Paral·lelament es realitzen
entrevistes des del Consejo General amb els
ponents dels diferents Grups Parlamentaris. El grup
polític de Convergència i Unió, va sol·licitar la
compareixença de la Ministra de Sanitat i Consum
per a què informés de la previsió que permeti als
podòlegs fer la recepta dels medicaments que
precisin els seus pacients.
El desembre de 2005, es publica i entra al
Congrés el projecte de llei de Garanties i ús
racional dels medicaments i productes sanitaris
que no contempla la prescripció podològica per
part del Ministeri de Sanitat.
S'estableix un període d'esmenes al Congrés dels
Diputats. I de nou mantenim reunions amb els
diferents grups polítics, fent arribar a les seves
mans des del Consejo un informe sobre "La receta
de medicamentos en Podología" amb la finalitat
que els diferents grups parlamentaris presentin
esmenes al Projecte de Llei.
Els grups parlamentaris que van presentar
esmenes, en les que s'incloïa al podòleg com a
professional autoritzat a prescriure van ser els
següents: Convergència i Unió, Grupo Parlamen-
tario Mixto Chunta Aragonesista, Grupo Parla-
mentario Mixto BNG, Coalición Canaria-Nueva
Canaria, Esquerra Republicana de Catalunya. El
grup Popular fa referència a la farmaciola de les
clíniques podològiques.
El projecte de llei va ser votat al Congrés, sense el
recolzament a la prescripció podològica per part
del partit socialista ni del partit popular. Passant
posteriorment el Projecte al Senat.

Situació actual al Senat

Novament hem demanat als Grups Polítics del
Senat que presentin unes esmenes en les que es
defensi la prescripció podològica. Això s'ha

Se siguen realizando diversas reuniones, con la
Dirección General de Recursos Humanos y Servicios
Económico-Presupuestarios, con el Subsecretario del
Ministerio de Sanidad y Consumo y con el
Subdirector General de Farmacia, entre otros. Al
mismo tiempo, desde el Consejo General de Colegios
Oficiales de Podólogos, se envía a la Directora
General de Calidad de Medicamentos y Productos
Sanitarios, un dossier con "informes en relación a las
competencias del podólogo así como de la prescripción
podológica" con la finalidad de que en el redactado del
anteproyecto se defina desde el Ministerio la prescrip-
ción podológica. También este dossier se envía a cada
uno de los Colegios Profesionales de Podólogos, para
que desde allí se entrevisten con sus respectivas
Consejerías de Sanidad y entreguen el dossier.
Paralelamente se realizan entrevistas desde el Consejo
General con los ponentes de los diferentes grupos
parlamentarios. El grupo político Convergència i
Unió, solicitó la comparecencia de Ministra de
Sanidad y Consumo para informar de la previsión
que permita a los podólogos efectuar la receta de los
medicamentos que precisen sus pacientes.
En diciembre del 2005 se publica y entra en el
Congreso el Proyecto de Ley de Garantías y uso
racional de los medicamentos y productos sanitarios,
que no contempla la prescripción podológica por parte
del Ministerio de Sanidad.
Se establece un período de enmiendas en el Congreso
de los Diputados. Nuevamente, mantenemos reunio-
nes con los diferentes grupos políticos, entregándoles
desde el Consejo un informe sobre "La receta de
medicamentos en Podología" con la finalidad de que
los diferentes grupos parlamentarios presenten
enmiendas al Proyecto de Ley.
Los grupos parlamentarios que presentaron enmien-
das, en las que incluyen a los podólogos como profesio-
nales autorizados para prescribir fueron los siguien-
tes: Convergència i Unió, Grupo Parlamentario
Mixto Chunta Aragonesista, Grupo Parlamentario
Mixto BNG, Coalición Canaria-Nueva Canaria,
Esquerra Republicana de Catalunya. El grupo
Popular hace referencia al botiquín de las clínicas
podológicas.
El Proyecto de Ley fue votado en el Congreso, no
apoyando la prescripción podológica ni el partido
socialista ni el partido popular. Pasando posteriormen-
te el Proyecto al Senado.

Situación actual en el Senado

Nuevamente hemos continuado pidiendo a los grupos
políticos del Senado que presenten unas enmiendas en
las que defiendan la prescripción podológica. Esto se
ha traducido en un buen número y calidad de
determinadas enmiendas en las que podemos asegurar
que nos han escuchado.
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determinades esmenes en les que podem
assegurar que ens han escoltat.
De l'estudi de les mateixes podem concloure que
trobem molt positives per als nostres interessos
les realitzades pel Grup Parlamentari de Senadors
Nacionalistes Bascos (GPSNV) -esmena nº 87-.
El mateix grup, presenta la esmena nº 88, que no
és tan interessant com l'anterior, però encara ens
deixa la porta oberta a la prescripció.
En la mateixa línia que l'esmena anterior, presen-
ta la seva (esmena nº 240) el Grup Parlamentari
Entesa Catalana de Progrés (GPECP).
Una altra molt bona intervenció, és la del Grup
Parlamentari Català al Senat de Convergència i
Unió (GPCIU) -esmena nº 282-.
El mateix grup presenta una segona alternativa
amb l'esmena nº 290, proposant afegir una
Disposició addicional nova.
Existeixen altres esmenes a l'article 77.1, però
que no satisfan els interessos del nostre col·lectiu,
doncs van en la línea d'establir un catàleg de
productes que es poden prescriure sense recepta
mèdica, cosa mancada de sentit jurídic i davant de
la qual no ens podem conformar.
El més interessant de les esmenes plantejades és
observar com acullen els treballs que els hem
facilitat, en els arguments que justifiquen les seves
tesis, especialment el Grup Parlamentari Català i
el Grup Nacionalista Basc, que fonamenten molt
correctament la necessitat de la prescripció
podològica, i el que sens dubte demostra que la
tasca que s'ha fet per part del Consejo i dels
representants dels diferents Col·legis, ha estat
considerada pels esmentats partits.
Dins de l'estratègia que mantenim des del Conse-
jo General, hem centrat el nostre inqüestionable
dret a la recepta en l'àmbit polític, amb innumera-
bles entrevistes a tot nivell.
Lamentablement no ens queda més remei que
seguir treballant molt dur, tal i con venim fent,
pressionant als grups polítics amb representació
parlamentaria i fent-los entendre aquesta necessitat,
cosa que no hem deixat de fer ni un instant.
Confiem que la feina feixuga que hem fet durant
any i que s'ha fet últimament doni un resultat
satisfactori per als interessos de la nostra
professió. Tenim el convenciment i la necessitat
de què es contempli la prescripció podològica. Us
mantindrem informats en tot moment.

Del estudio de las mismas podemos concluir que
encontramos como muy positivas para nuestros
intereses las realizadas por el Grupo Parlamentario de
Senadores Nacionalistas Vascos (GPSNV) -enmienda
nº 87-.
El mismo grupo, presenta la enmienda nº 88, que no
es tan interesante como la anterior, pero aún nos
dejaría la puerta abierta a la prescripción.
En la misma línea que la enmienda anterior, presenta
la suya -enmienda nº 240- el Grupo Parlamentario
Entesa Catalana de Progrés (GPECP).
Otra muy buena intervención, es la del Grupo
Parlamentario Catalán en el Senado de Convergència
i Unió (GPCIU) -enmienda nº 282- .
El mismo grupo, presenta su segunda alternativa con
la enmienda nº 290, proponiendo añadir una
Disposición adicional nueva.
Existen otras enmiendas al art. 77.1, pero que no
satisfacen los intereses de nuestro colectivo, pues van
en la línea de establecer un catálogo de productos que
se puedan prescribir sin receta médica, lo que carece
de sentido jurídico, y ante lo que no nos podemos
conformar.
Lo más interesante de las enmiendas planteadas es
observar que acogen los trabajos que les hemos
facilitado, en los argumentos que justifican sus tesis,
especialmente el Grupo Parlamentario Catalán y el
Grupo Nacionalista Vasco, quienes fundamentan
muy correctamente la necesidad de la prescripción
podológica, y lo que sin duda muestra que la labor que
se ha desempeñado por el Consejo y por los represen-
tantes de los diferentes Colegios, ha sido considerada
por dichos partidos.
Dentro de la estrategia que mantenemos desde el
Consejo General, hemos centrado nuestro incuestio-
nable derecho a la receta en el ámbito político, con
innumerables entrevistas a todo nivel.
Lamentablemente no nos queda más que seguir
trabajando duro, tal y como venimos haciendo,
presionando a los grupos políticos con representación
parlamentaria y haciéndoles comprender esta
necesidad, ante lo que no se ha cejado un solo
instante.
Confiamos que el duro trabajo que hace años y
últimamente se está realizando de un resultado
satisfactorio para los intereses de nuestra profesión.
Tenemos el convencimiento y la necesidad de que se
contemple la prescripción podológica. Os seguiremos
manteniendo informados en todo momento.
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