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Virgínia Novel i Martí
Presidenta del Col·legi de Podòlegs de Catalunya

Després d'haver estat aprovada al Congrés dels
Diputats, la Llei de Garanties i Ús Racional del
Medicament i Productes Sanitaris, ens posem en
contacte per a seguir informant.
Ha estat publicada al Butlletí del Congrés dels
Diputats, la Proposició No de Llei presentada pel
Sr. Josep Antoni Duran i Lleida, en qualitat de
Portaveu del Grup Parlamentari Català
Convergència i Unió, per a la seva discussió
davant de la Comissió de Sanitat i Consum del
Congrés dels Diputats, sobre la prescripció de
medicaments per part del col·lectiu de diplomats
en Podologia.
Entén Convergència i Unió, i així s'ha fet saber
des del Consell General en les diverses reunions
mantingudes amb aquest Grup, que la regulació
de la recepta és necessària per a evitar l'ús
incontrolat dels medicaments, i que encara que
aquesta regulació s'ha dut a terme amb la
tramitació parlamentària de la Llei de Garanties i
Ús Racional dels Medicaments i Productes
Sanitaris, no ha estat possible trobar la fórmula
necessària per a donar cobertura a l'actuació
professional del col·lectiu de Diplomats en
Podologia.
S'argumenta que el Diplomat en Podologia, de
conformitat amb l'article 7.d) de la Llei 44/2003,
de 21 de novembre, d'Ordenació de les
Professions Sanitàries (LOPS), és l'especialista
per al tractament de les malalties i deformitats
dels peus. En concret, aquest article estableix que
"els Diplomats Universitaris en Podologia
realitzen les activitats dirigides al diagnòstic i
tractament de les afeccions i deformitats dels
peus, mitjançant tècniques terapèutiques pròpies
de la seva especialitat".
A més, la possessió del títol de Diplomat en
Podologia faculta a aquest professional per a, amb
plena autonomia, rebre directament als pacients -
sense prescripció mèdica-, d'acord amb l'article
cinquè, paràgraf segon, del Decret 727/1962, de
29 de març, de creació de l'especialitat de
podologia per als Ajudants Tècnics Sanitaris,
norma vigent al Reial Decret 649/1988.

Después de haber sido aprobada en el Congreso de los
Diputados, la Ley de Garantías y Uso Racional del
Medicamento y Productos Sanitarios, nos ponemos
en contacto para seguir informando.
Ha sido publicada en el Boletín del Congreso de los
Diputados, la Proposición No de Ley presentada por
el Sr. Josep Antoni Duran i Lleida, en calidad de
Portavoz del Grupo Parlamentario Catalán Conver-
gencia i Unió, para su discusión ante la Comisión de
Sanidad y Consumo del Congreso de los Diputados,
sobre la prescripción de medicamentos por parte del
colectivo de diplomados en Podología.
Entiende Convergencia i Unió, y así se ha hecho
saber desde el Consejo General en las diversas reunio-
nes mantenidas con este Grupo, que la regulación de
la receta es necesaria para evitar el uso incontrolado
de los medicamentos, y que aunque dicha regulación
se ha llevado a cabo con la tramitación parlamentaria
de la Ley de Garantías y Uso Racional de los Medica-
mentos y Productos Sanitarios, no ha sido posible
encontrar la fórmula necesaria para dar cobertura a
la actuación profesional del colectivo de Diplomados
en Podología.
Se argumenta que el Diplomado en Podología, de
conformidad con el artículo 7.d) de la Ley 44/2003,
de 21 de noviembre, de Ordenación de las Profesiones
Sanitarias (LOPS), es el especialista para el trata-
miento de las enfermedades y deformidades de los pies.
En concreto, dicho artículo establece que "los
Diplomados Universitarios en Podología realizan las
actividades dirigidas al diagnóstico y tratamiento de
las afecciones y deformidades de los pies, mediante
técnicas terapéuticas propias de su especialidad".
Además, la posesión del título de Diplomado en
Podología faculta a este profesional para, con plena
autonomía, recibir directamente a los pacientes -sin
prescripción médica-, de acuerdo con el artículo
quinto, párrafo segundo, del Decreto 727/1962, de
29 de marzo, de creación de la especialidad de
podología para los Ayudantes Técnicos Sanitarios,
norma vigente en el Real Decreto 649/1988.
En consecuencia, Convergència i Unió, a la vista de
la situación de contradicción (ya que la LOPS
habilita al Podólogo a utilizar las técnicas terapéuticas
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En conseqüència, Convergència i Unió, en vistes
de la situació de contradicció (ja que la LOPS
habilita al Podòleg a utilitzar les tècniques
terapèutiques pròpies de la seva especialitat, que
hauria d'incloure la prescripció de medicaments
d'ús podològic com una d'aquestes tècniques) en
la que ha quedat el col·lectiu de Diplomats en
Podologia presenta aquesta Proposició no de Llei
al Congrés dels Diputats, en la que insta al
Govern a regular reglamentàriament i a presentar
davant del Congrés dels Diputats, en un termini
de sis mesos, les mesures que s'estimin oportunes
per a possibilitar la participació dels Diplomats
en Podologia en l'acte de prescripció d'aquells
medicaments concernents a la competència de la
Llei de Garanties i Ús Racional del Medicament i
Productes Sanitaris.
En la disposició addicional dotzena, diu
textualment: "Per a facilitar la tasca dels
professionals sanitaris que, d'acord amb aquesta
Llei, no poden prescriure medicaments, en el
termini d'un any el Ministeri de Sanitat i Consum
establirà la relació de medicaments que puguin ser
utilitzats o, en el seu cas, autoritzats per a aquests
professionals, així com les condicions específiques
en les que els puguin utilitzar i els mecanismes de
participació amb els metges en programes de
seguiment de determinats tractaments".
Per altra banda, el Consell General està tramitant
la impugnació d'aquesta Llei ja que considerem
que no respon a les necessitats del nostre
col·lectiu i en la que es vulneren indegudament els
drets reconeguts en la Llei de les Professions
Sanitàries.
El que sí volem que quedi clar i tornem a insistir,
és que aquesta Llei no modifica en absolut les
nostres competències, ja que en el seu articulat,
no fa referència a cap de les lleis i normes que
actualment regulen les nostres funcions com a
podòlegs.
En conseqüència, estem capacitats legalment per
a continuar realitzant totes les nostres funcions
com les realitzàvem abans d'aprovar-se aquesta
Llei: rebre directament als pacients, realitzar
diagnòstic i tractament de les afeccions i
deformitats dels peus mitjançant les tècniques
terapèutiques pròpies de la nostra disciplina.
Per altra banda, el Col·legi de podòlegs de
Catalunya i la Conselleria de Sanitat han
mantingut diverses reunions amb la finalitat
d'impulsar la prescripció podològica. A aquest
efecte s'ha creat una comissió de treball, per a
elaborar propostes i elevar-les a la comissió
permanent de farmàcia.
A nivell estatal s'ha creat un grup de treball en el
marc de la comissió permanent de farmàcia del

propias de su especialidad, lo cual debería incluir la
prescripción de medicamentos de uso podológico como
una de estas técnicas) en la que ha quedado el colectivo
de Diplomados en Podología presenta esta Proposición
no de Ley al Congreso de los Diputados, en la que
insta al Gobierno a regular reglamentariamente y
presentar ante el Congreso de los Diputados, en un
plazo de seis meses, las medidas que se estimen
oportunas para posibilitar la participación de los
Diplomados en Podología en el acto de prescripción de
aquellos medicamentos concernientes a su competen-
cia La Ley de Garantías y Uso Racional del Medica-
mento y Productos Sanitarios.
En la disposición adicional duodécima, dice textual-
mente: "Para facilitar la labor de los profesionales
sanitarios que, de acuerdo con esta Ley, no pueden
prescribir medicamentos, en el plazo de un año el
Ministerio de Sanidad y Consumo establecerá la
relación de medicamentos que puedan ser usados o, en
su caso, autorizados para estos profesionales, así como
las condiciones específicas en las que los puedan
utilizar y los mecanismos de participación con los
médicos en programas de seguimiento de determinados
tratamientos".
Por otro lado, el Consejo General está tramitando la
impugnación de esta Ley ya que consideramos que no
responde a las necesidades de nuestro colectivo y en la
que se vulneran indebidamente los derechos reconoci-
dos en la Ley de las Profesiones Sanitarias.
Lo que sí queremos que quede claro y volvemos a
insistir, es que esta Ley no modifica en absoluto
nuestras competencias, ya que en su articulado, no
hace referencia a ninguna de las leyes y normas que
actualmente regulan nuestras funciones como
podólogos.
En consecuencia, estamos capacitados legalmente a
continuar realizando todas nuestras funciones como
las realizábamos antes de aprobarse esta Ley: recibir
directamente a los pacientes, realizar diagnóstico y
tratamiento de las afecciones y deformidades de los
pies mediante las técnicas terapéuticas propias de
nuestra disciplina,
Por otra parte, el colegio de podólogos de Cataluña y la
Conselleria de Sanitat han mantenido diversas
reuniones con la finalidad de impulsar la prescripción
Podológica. A tal efecto se ha creado una comisión de
trabajo, para elaborar propuestas y elevarlas a la
comisión permanente de farmacia.
A nivel estatal se ha creado un grupo de trabajo en el
marco de la comisión permanente de farmacia del
Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de
Salud. Este grupo recibirá las propuestas de todas las
comunidades autónomas y por lo tanto recibirá las
propuestas que en estos momentos estamos trabajando
en la comisión creada a tal efecto en Cataluña con la
finalidad de conseguir en el ámbito de la disposición
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Consell Interterritorial del Sistema Nacional de
Salut. Aquest grup rebrà les propostes de totes les
comunitats autònomes i per tant rebrà les
propostes que en aquests moments estem
treballant en la comissió creada per a aquest
efecte a Catalunya amb la finalitat d'aconseguir en
l'àmbit de la disposició dotzena d'adequació a la
prescripció podològica.
Queda per tant molt treball per fer, i no ens
aturarem fins a aconseguir el que creiem necessari
per a la nostra professió, la prescripció
podològica.
I per últim, no volia acabar aquestes línees sense
desitjar-vos, en nom de tota la Junta del Col·legi,
que passeu un bon Nadal i que el proper any 2007
sigui molt pròsper per a tots vosaltres i els vostres
familiars i amics.

Una abraçada.

duodécima de adecuación a la prescripción
Podológica.
Queda por lo tanto mucho trabajo a realizar, y no
cesaremos hasta conseguir lo que creemos necesario
para nuestra profesión, la prescripción podológica.
Y por último, no quería terminar estas líneas sin
desearos, en nombre de toda la Junta del Col·legi, que
paséis una feliz Navidad y que el próximo año 2007
sea muy próspero para todos vosotros y vuestros
familiares y amigos.

Un abrazo.


